
JÍDELNÍ LÍSTEK  20.11. - 24.11.2023 

PONDĚLÍ 

Přesnídávka: Světlý rohlík s Ramou a marmeládou, čaj, granko, ovoce – A 1/1,7 

Oběd – Polévka: Špenátová s vejci – A 1/1,3,7 

               Uzené maso s hrachovou kaší, cibulka, okurka - A 1/1 

Svačina: Tmavý chléb vícezrnný s pažitkovým sýrem, čaj, mléko, zelenina – A 1/1,1/2,7 

ÚTERÝ  

Přesnídávka: Šestizrnná pletenka s kedlubnovou pomazánkou, čaj, mléko, ovoce – A 1/1,1/2,7 

Oběd – Polévka: Kuřecí vývar s nudlemi – A 1,3,9 

              Smažený kuřecí řízek s vařenými brambory, okurka, citrón – A 1,3,7 

Svačina: Světlá veka s cottage s kápií, čaj, mléko, zelenina – A 1/1,7  

STŘEDA 

Přesnídávka: Rohlík tmavý  s tuňákovou pomazánkou, čaj, mléko, ovoce – A 1/1,4,7 

Oběd – Polévka: Bílá fazolová s klobásou – A 1,7 

              Zapečené francouzské brambory, okurka – A 3,7 

Svačina: Banketka s lučinou a mrkvičkou, čaj, mléko, zelenina – A 1/1,7,11 

ČTVRTEK             

Přesnídávka: Kukuřičné lupínky s mlékem, čaj, ovoce – A 1/1,1/4,7 

Oběd – Polévka: Staročeská cibulačka – A-1,3,7,9 

              Filet čerstvého lososa na másle a bylinkách s vařenými brambory, citrón A 1/1,4,7 

Svačina: Bavorský chléb s máslem a vajíčkem, čaj, mléko, zelenina – A 1/1,3,7  

PÁTEK                     

Přesnídávka: Světlý toust s žervé a ledový salát, čaj, mléko, ovoce – A 1/1,3 ,7 

Oběd – Polévka: Frankfurtská - A 1/1,7 

              Vepřový španělský ptáček s houskovými knedlíky – A 1/1,3,7,10 

Svačina: Dalamánek s česnekovou pomazánkou, čaj, mléko, zelenina – A 1/1,7     

Potraviny jsou určeny k okamžité spotřebě.  Změna jídelníčku vyhrazena.    

Tento týden obědy do MŠ dováží firma Jan Novák, Provozovna: Straky 45, PSČ: 289 25,                                            

TEL. 325 512 066 , 736 129036 , IČO: 711 09 978, E-mail:restaurace.straky@seznam.cz          

                                                                                                                                                                  


